ADHERENCIES EN EL PENIS

j ?@ | | . -

ADHERENCIES EN EL PENIS

Durant la infancia son fregiients en els drgans genitals masculins algunes
petites anomalies que son propies d’aquesta edat i son facils de corregir.

Qué son les adheréncles?

Diem que un nin te adheréncies quan el prepuci (pell que recobreix el penis)
i el gland (punta del penis) estan aferrats.

Les adheréncies impedeixen que la pell pugui fer-se enrere totalment
quedant seampre una zona del gland coberta. Alxd afavorelx I'acumulaclé
de bruticla | per tant, I'apariclé de petites Infecclons | Irritacions.

Qué s’ha de fer?

Per eliminar les adheréncies son suficients algunes mesures higiéniques:
-Cada vegada que el nin orini, se li ha d’ensenyar a retirar la pell del penis.
-Durant el bany diarl el nin ha de fer-se enrere Ia pell del penlis ben a fons,
perd no d'una manera brusca, | s’ha de rentar la zona amb algua | sabé.

Si el nin no ho sap fer, els pares I'ajudaran fins que n"aprengui. No s’ha
d’intentar deixar la punta del penis completament descoberta ja el primer
dla.
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A l'snretirar al prapuci
es descobrelx el gland.
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Durante la infancia en los érganos genitales masculinos son frecuentes
algunas pequefias anomalias que son propias de esta edad y son faciles de
corregir.

¢Qué son las adherenclas?

Decimos que un nifio tlene adherenclas cuando el prepuclo (plel que recubre

el pene) y el glande (punta del pene) estin pegados.

Las adherencias impiden que la piel pueda echarse atris totalmente

quedando siempre una zona del glande cubierto. Esto favorece Ia

acumulacién de sucledad y por tanto, la apariclén de pequeiias Infecclones

@ Irritaciones.

:0Qué hacer?

Para eliminar las adherencias son suficientes algunas medidas higiénicas:
-Cada vez que el niiio orine, se le debe enseiiar a retirar la piel del pene.
-Durante el bafio dlarlo el nliio debe hacerse atras la plel del pene blen

a fondo, pero no de una manera brusca, y se debe lavar [a zona con agua
y Jabén.

Si el nifio no sabe, los padres le ayudardn hasta que aprenda. No se debe

intentar dejar la punta del pene completamente descubierta ya el primer

dia.
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Al retirar
el prepuclo se
descubre el glande
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